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JFA女子サッカーデー２０２５ inニプロハチ公ドーム

女子Ｕ１１、Ｕ１ 4 ８人制サッカー大会 要項

１ 主 旨 秋田県隣県の女子サッカーの、日頃の活動の成果を発揮し、選手の体力と技術の向上を図るととも

に、各チームの交歓・交流を行う。

２ 主 催 一般社団法人秋田県サッカー協会

３ 後 援 公益財団法人日本サッカー協会

４ 期 間 ２０２６年２月２８日（土）～３月１日（日）

５ 会 場 ニプロハチ公ドーム（大館樹海ドーム：TEL 0186－45－2500）

６ 参加チーム 秋田県隣県 ＊チーム

７ 参加資格 Ｕ１１（小学５年生以下）で８人以上のチームであること。

Ｕ１４（中学２年生以下）で８人以上のチームであること。

(1) 女子限定で登録の有無は問わない。

(2) スポーツ傷害保険等に加入済であること。

８ 競技規則

(1) 2025年度（公財）日本サッカー協会制定の「サッカー競技規則」による。

※室内シューズ使用

(2) ８人制で行う。エントリー１６名。交代は自由とする。

(3) 競技場は縦６０ｍ×横４０ｍ、ゴールエリア４ｍ、ぺナルティエリア１２ｍ、ゴールポストは少年用、Ｐ

Ｋマーク８ｍ、センターサークル７ｍとする。

9 競技方法

(1) ５チームによるリーグ戦を行う。

(2) 試合時間 Ｕ１１ １５分ハーフ（インターバル５分）

Ｕ１４ ２０分ハーフ（インターバル５分）

(3) 順位は勝ち点方式（勝ち点３点・引き分け１点・負け０点）とし、勝ち点が同じ場合は次の順序で決定す

る。

ア 得失点差

イ 当該チームどうしの成績

ウ 総得点の多いチーム

エ 抽選

10 表 彰 優勝・準優勝・３位に賞状を授与する。

11 参加申込 ２０２６年２月２０日（金）まで。※期日厳守

所定の参加申込書に記入の上、メールで下記まで申し込んでください。

提出先 秋田県サッカー協会女子委員長 熊谷浩一 宛

メール ac980099@gmail.com



12 参加料 無料

13 宿 泊 宿泊は、各チームで手配をお願いいたします。

14 その他

(1) 大会本部でのケガの治療は、応急処置とします。

(2) 審判は帯同で２人制、当該試合を各チーム 1ずつお願いします。



県　　名

1 （秋田県）

2 （秋田県）

3 （宮城県）

4 （青森県）

5 （秋田県）

県　　名

1 （秋田県）

2 （青森県）

3 （秋田県）

4 （青森県）

5 （岩手県）

6 （宮城県）

チ ー ム 名

　秋田LFC　オレンジ

　Bon　Sagesse　Blue

　秋田LFC　ブルー

　Bon　Sagesse　Red

　宮城県北シャークス

　FCフォルタレオン

U１１

Ｕ１４

　宮城県北女子マーメイド

　ＳＡＬＡ

　由利本荘地区女子トレセン

チ ー ム 名

　秋田中央女子トレセン

　県北地区女子トレセン

U11

U14



時間

1 12:00 15ﾊｰﾌ 秋田中央 ＳＡＬＡ 秋田県北 由利本荘

2 12:40 20ﾊｰﾌ LFCオレンジ 　Bon Red LFCブルー 　Bon Blue

3 13:30 20ﾊｰﾌ LFCブルー 　フォルタレオン 　Bon Blue シャークス

4 14:20 15ﾊｰﾌ 秋田中央 秋田県北 ＳＡＬＡ マーメイド

5 15:00 20ﾊｰﾌ LFCオレンジ LFCブルー 　Bon Red 　Bon Blue

6 15:50 20ﾊｰﾌ LFCオレンジ 　フォルタレオン 　Bon Red シャークス

7 16:40 15ﾊｰﾌ ＳＡＬＡ 由利本荘 秋田中央 マーメイド

時間

1 9:30 15ﾊｰﾌ 由利本荘 マーメイド ＳＡＬＡ 秋田県北

2 10:10 20ﾊｰﾌ LFCブルー シャークス 　Bon Blue 　フォルタレオン

3 11:00 20ﾊｰﾌ LFCオレンジ シャークス 　Bon Red 　フォルタレオン

4 11:50 15ﾊｰﾌ 秋田県北 マーメイド 秋田中央 由利本荘

5 12:40 20ﾊｰﾌ 　フォルタレオン シャークス

6 13:30 20ﾊｰﾌ LFCオレンジ 　Bon Blue 　Bon Red LFCブルー

　　１日目　　２月２８日（土）

A コート B コート

※審判は帯同で2人制、当該試合を各チーム1ずつお願いします。

TRM

　　２日目　　３月１日（日）

A コート B コート

TRM

TRM

U14

U14

U11

U11

U11

U14

U14

U11

U11



NO 背番号 学年

1 1 5

2 10 5

3 9 5

4 8 5

5 7 5

6 6 5

7 5 5

8 4 4

9 3 4

10 2 4

11 11 4

12 13 3

13 14 3

14 15 3

15 16 3

16

カテゴリー Ｕ１１ 県名 秋田県

監 督 星川 美幸

コ ー チ

チ ー ム 名 秋田中央女子トレセン

代 表 連 絡 者 名 星川 美幸

主 将 大谷せいら

氏　　　　　名
ユニフォームの色

大谷せいら

齊藤　美空 正 副

髙橋　希穂
F　　P

赤 水
佐藤　　菫

シャツ

伊藤　栞那
F　　P

赤 赤
加藤　羽音

パンツ

水澤　瑠心
F　　P

赤 赤
藤井　彩夏

ストッキング

佐藤結衣華
G　　K

緑 赤
早坂　羽佳

シャツ

永澤　結衣
G　　K

緑 緑
三浦明日菜

パンツ

岩船　　咲
備　　考

佐藤　愛夢
G　　K

緑 緑
熊谷　風優

ストッキング



NO 背番号 学年

1 5

2 5

3 5

4 5

5 5

6 5

7 4

8 2

9 2

10

11

12

13

14

15

16
備　　考

G　　K
紺

ストッキング

G　　K
紺

パンツ

G　　K
青

髙橋　美結

シャツ

F　　P
緑

菅原　琴美

菅原　穂乃美

パンツ

F　　P
緑

ストッキング

主 将 能登谷　はな

ユニフォームの色

工藤　海凛

正 副

F　　P
黄

シャツ

佐藤　一花

能登谷　はな

田村　華穂

稲垣　ゆりあ

チ ー ム 名 県北地区女子トレセン

代 表 連 絡 者 名 畠山　真樹

カテゴリー Ｕ１１ 県名 秋田県

氏　　　　　名

三浦　紗李依

監 督 畠山　真樹

コ ー チ 松田　暁仁



NO 背番号 学年

1 2 5

2 3 4

3 4 4

4 5 5

5 6 4

6 7 5

7 8 5

8 9 4

9 10 5

10 11 5

11 12 5

12

13

14

15

16

カテゴリー Ｕ１１ 県名 宮城県

氏　　　　　名

畠山　結奈

三浦　ひまり

西城　愛結

村上　彩

阿部　まほろ

チ ー ム 名 県北マーメイド

代 表 連 絡 者 名 米倉　伯文

監 督 米倉　伯文

コ ー チ 小野寺　官、猪俣　邦明

主 将 五十嵐　花琉

ユニフォームの色

加藤　すみれ

正 副

F　　P
紫 ピンク

シャツ

F　　P
白

松田　怜

村上　心愛

紺
パンツ

F　　P
白 白

ストッキング

G　　K
グレー

五十嵐　花琉

斎藤　百花
青

シャツ

G　　K
グレー 青

氏家　彩音

パンツ

備　　考

G　　K
グレー 青

ストッキング



NO 背番号 学年

1 7 小学５年

2 17 小学４年

3 25 小学５年

4 26 小学２年

5 28 小学５年

6 32 小学２年

7 35 小学２年

8 38 小学４年

9 43 小学２年

10 52 小学５年

11 63 小学２年

12 71 小学５年

13 74 小学５年

14 77 小学４年

15

16

後藤　ゆい

須藤　果歩
ストッキング

笹森　菜月

パンツ

備　　考

G　　K

G　　K
ビブス

工藤　百華

鈴川　心晴

ビブス
シャツ

G　　K

渋谷　伊織

F　　P
黒・紺

伊藤　彩陽

信平　光愛

黒・紺
パンツ

F　　P
黒・紺 黒・紺

ストッキング

主 将 種市　和子

ユニフォームの色

種市　実衣子

正 副

F　　P
オレンジ

エメラルド
グリーンシャツ

中野　華瑠

種市　璃梨花

長谷川　舞保

工藤　実椿

チ ー ム 名 ＳＡＬＡ

代 表 連 絡 者 名 平栗　詩乃

カテゴリー Ｕ１１ 県名 青森県

氏　　　　　名

種市　和子

監 督 平栗　詩乃

コ ー チ 小山内　鈴音



　TEL　　　携帯090-4315-8075 携帯

NO 背番号 学年

1 2 5

2 3 5

3 4 3

4 5 4

5 6 4

6 7 4

7 8 4

8 9 4

9 10 4

10 11 3

11 13 3

12

13

14

15

16

カテゴリー Ｕ１１ 県名 秋田県

氏　　　　　名

小林　めい

連 絡 先 住 所 秋田県にかほ市平沢字幸ノ来森82-9

連 絡 先

浅利　愛里

佐藤　梓碧

真坂　紅羽

三浦　咲花

チ ー ム 名 由利本荘地区女子トレセン

代 表 連 絡 者 名 三船　和美

090-4040-1508

監 督 三船　和美

コ ー チ 佐々木友弘　笹森隆太

主 将 小林めい

ユニフォームの色

二見　真子

正 副

F　　P
緑白

シャツ

F　　P
緑白

佐藤　朱紀

小番　怜奈

パンツ

F　　P
白

ストッキング

G　　K
黄

阿部　来華

斎藤　結月
シャツ

G　　K
黄

齋藤　海美香

パンツ

備　　考

G　　K
白

ストッキング



NO 背番号 学年

1 4 2

2 6 1

3 7 2

4 8 2

5 12 1

6 13 小6

7 14 1

8 15 1

9 16 小6

10 17 小6

11 18 1

12 19 小6

13

14

15

16
備　　考

G　　K
ピンク

ストッキング

大久保　向万梨
G　　K

ピンク
伊藤　蘭愛

パンツ

小林　まな
G　　K

ピンク
六郷　珠那

シャツ

前田　愛実
F　　P

オレンジ
吉川　陽菜

ストッキング

菊地　奎
F　　P

黒
土井　柚希奈

パンツ

細部　琳陽
F　　P

オレンジ
篠原　心陽

シャツ

主 将 篠原　心陽

氏　　　　　名
ユニフォームの色

今野　美良

田鎖　那緒 正 副

監 督

コ ー チ

チ ー ム 名 秋田LFC　オレンジ

代 表 連 絡 者 名

カテゴリー U14 県名 秋田県



NO 背番号 学年

1 8 中学１年

2 10 小学６年

3 12 小学６年

4 13 中学２年

5 17 中学１年

6 18 小学６年

7 19 中学１年

8 20 中学２年

9 23 小学６年

10 24 中学１年

11

12

13

14

15

16

カテゴリー Ｕ１４ 県名 青森県

氏　　　　　名

葛西　樹里

野呂 胡遥

八木橋　千尋、小山内　鈴音

主 将 野呂 胡遥

ユニフォームの色

奥村　虹心

種市　望子

村上 龍

チ ー ム 名 Bon　Sagesse　Blue

代 表 連 絡 者 名 平栗　詩乃

監 督 平栗　詩乃

コ ー チ

正 副

F　　P
水 赤

シャツ

櫻庭　怜美

赤
パンツ

F　　P
紺 赤

ストッキング

F　　P
紺

工藤　結蘭

G　　K
青

福士　友実

鳴海　楓夏

灰
シャツ

兼平　すみれ

G　　K
青 灰

パンツ

備　　考

灰
G　　K

青
ストッキング



NO 背番号 学年

1 4 1

2 6 2

3 7 2

4 8 2

5 12 小6

6 13 1

7 14 2

8 15 小6

9 16 1

10 17 1

11 18 小6

12 19 小6

13

14

15

16
備　　考

G　　K
ストッキング

佐藤　茜
G　　K

佐々木　柚奈
パンツ

進藤　夏楓
G　　K

斎藤　陽菜
シャツ

西方　咲
F　　P

青 黄色
佐々木　愛來

ストッキング

佐藤　陽莉
F　　P

青 黄色
長谷川　衣梨

パンツ

菅原　里美
F　　P

青 黄色
成田　明季

シャツ

主 将 佐藤　百々花

氏　　　　　名
ユニフォームの色

吉原　颯咲

佐藤　百々花 正 副

監 督

コ ー チ

チ ー ム 名 秋田LFC　ブルー

代 表 連 絡 者 名

カテゴリー U14 県名 秋田県



NO 背番号 学年

1 4 中学２年

2 5 中学２年

3 6 中学１年

4 7 中学１年

5 9 小学６年

6 11 小学６年

7 14 中学１年

8 15 中学１年

9 16 中学１年

10 21 小学６年

11

12

13

14

15

16
備　　考

G　　K
青 灰

ストッキング

G　　K
青 灰

パンツ

G　　K
青

小田切　理桜

葛西　結莉
灰

シャツ

F　　P
紺

松居　楓

田村　穂花

赤
パンツ

F　　P
紺赤

ストッキング

主 将 奥村 茶心

ユニフォームの色

後藤 亜貴

正 副

F　　P
水赤

シャツ

伊藤 美叶

柴﨑　礼麻

八木橋　茉緒

唐牛　華愛

チ ー ム 名 Bon　Sagesse　Red

代 表 連 絡 者 名 平栗　詩乃

カテゴリー Ｕ１４ 県名 青森県

氏　　　　　名

奥村 茶心

監 督 平栗　詩乃

コ ー チ 八木橋　千尋、小山内　鈴音



NO 背番号 学年

1 1 2

2 2 2

3 3 1

4 7 2

5 8 2

6 9 1

7 10 2

8 11 2

9 21 1

10 6

11 6

12 6

13 6

14 6

15 6

16 6

カテゴリー Ｕ１４ 県名 岩手

氏　　　　　名

菊池　加奈

熊谷　風花

柴田　栞乃

村上　萌叶

菊池　あかり

チ ー ム 名 FCフォルタレオン

代 表 連 絡 者 名 藤原　三十郎

監 督 藤原三　十郎

コ ー チ 昆　朋美、小原花莉

主 将 菊池あかり

ユニフォームの色

城間　伶緒

正 副

F　　P
青 白

シャツ

F　　P
青

柴田　若菜

石田　笑月

白
パンツ

F　　P
青 白

ストッキング

G　　K
緑

金澤　玲奈

三浦唯楓
黄

シャツ

G　　K
緑 黄

阿部　晴

篠澤妃菜乃
パンツ

備　　考
佐々木　瑠奈

米沢　七笑

G　　K
緑

内藤莉愛

今村夏嶺
黄

ストッキング



NO 背番号 学年

1 2 6

2 3 2

3 4 1

4 5 6

5 6 6

6 7 2

7 8 6

8 12 6

9

10

11

12

13

14

15

16

カテゴリー Ｕ１４ 県名 宮城県

氏　　　　　名

小野寺　葵羽

小野寺　美吹

阿部　聖愛

佐藤　成実

阿部　桜空

チ ー ム 名 宮城県北シャークス

代 表 連 絡 者 名 小野寺　官

監 督 小野寺　官

コ ー チ 米倉　伯文、猪俣　邦明

主 将 小野寺　美吹

ユニフォームの色

渡辺　美莉

正 副

F　　P
ピンク 紫

シャツ

F　　P
紺

鈴木　莉愛那

及川　弥衣

白
パンツ

F　　P
白 白

ストッキング

G　　K
グレー 赤

シャツ

G　　K
グレー 赤

パンツ

備　　考

G　　K
緑 赤

ストッキング


